
Kommen Sie vorbei, am 13.05. um 17:00 in die Mittelallee 10 (CVK)! 
  
 
Wie kann medizinische Forschung den realen Alltag in Hausarztpraxen besser 
abbilden? Privatdozentin Dr. Susanne Döpfmer, wissenschaftliche 
Mitarbeiterin am Institut für Allgemeinmedizin, zeigt im Rahmen der 
„Impuls“-Reihe am Beispiel eines hausärztlichen Forschungspraxennetzes, wie 
Studien gemeinsam mit Praxisteams und Patient:innen entwickelt werden 
können – praxisnah, partizipativ und direkt in der Versorgung. Der Vortrag 
findet am Mittwoch, den 13. Mai um 17 Uhr im Hörsaal 6 in der Mittelallee 10 
am Campus Virchow-Klinikum (CVK) statt. Im Anschluss an den fachlichen 
Input besteht die Möglichkeit für Rückfragen aus dem Publikum. Sie sind 
herzlich eingeladen!  
 

Das Thema: „Forschung in Hausarztpraxen: Für eine bessere Versorgung im Alltag“  

Die meisten medizinischen Studien finden unter idealen Bedingungen statt. Doch der Alltag in 
Hausarztpraxen sieht oft anders aus: Viele Patient:innen haben mehrere Erkrankungen gleichzeitig, 
nehmen verschiedene Medikamente ein und bringen individuelle Lebensumstände mit. Diese Realität wird 
in Studien häufig nur unzureichend abgebildet.  

Dabei findet rund 80 Prozent der medizinischen Versorgung in Hausarztpraxen statt. Umso wichtiger ist 
Forschung, die direkt dort ansetzt, wo Patient:innen  tatsächlich behandelt werden. In der hausärztlichen 
Forschung geht es aber nicht nur um Medikamente, sondern auch um folgende Fragen: Wie lassen sich 
medizinische Befunde verständlich mitteilen? Was hilft Menschen, um möglichst lange selbstbestimmt zu 
Hause zu leben? Wie kann Forschung im Praxisalltag gelingen, ohne Hausärzt:innen  zusätzlich zu 
überlasten? Und wie lassen sich Praxisteams und Patient:innen  sinnvoll einbeziehen?  

Dr. Susanne Döpfmer berichtet aus der Praxis über den Aufbau eines hausärztlichen 
Forschungspraxennetzes und zeigt, wie Forschung gemeinsam mit Hausärzt:innen gestaltet werden kann. 

Die Referentin: PD Dr. Susanne Döpfmer 

Susanne Döpfmer ist wissenschaftliche Mitarbeiterin am Institut für Allgemeinmedizin der Charité. Zuvor 
war sie viele Jahre als Hausärztin am Stadtrand von Berlin niedergelassen. Gemeinsam mit ihrem Team 
hat sie das hausärztliche Forschungspraxennetz „RESPoNsE“ aufgebaut. Dabei handelt es sich um ein Netz 
aus an Forschung interessierten Hausärzt:innen  mit ihren Praxisteams. Ein besonderer Schwerpunkt liegt 
darauf, Praxen und Patient:innen frühzeitig in die Planung und Durchführung von Studien einzubeziehen. 
Dafür wurden ein Praxisbeirat und ein Patientenbeirat etabliert. Zudem bietet das Netzwerk regelmäßig 
Fortbildungen zu aktuellen Themen der hausärztlichen Versorgung mit Bezug zur Forschung an.  

Ihre eigene Erfahrung aus der hausärztlichen Praxis prägt weiterhin ihre wissenschaftliche Arbeit. So 
habilitierte Susanne Döpfmer zu dem Thema, wie sich der demographische Wandel – sowohl bei 
Patient:innen  als auch bei Hausärzt:innen  – auf die zukünftige hausärztliche Versorgung auswirkt. 
 
Ihre Teilnahme 
 
Die Veranstaltung findet am Mittwoch, den 13. Mai um 17:00 Uhr statt und dauert ca. eine Stunde. Der 
Veranstaltungsort ist am CVK, Mittelallee 10 Hörsaal 6. Einen Lageplan finden Sie hier. Neben der 
traditionellen Präsenz vor Ort können Sie sich auch online über Microsoft Teams einwählen. Wir freuen 
uns auf Ihren Besuch! 
  
 
Expertenwissen einem breiten Publikum zugänglich machen 

Seit dem Wintersemester 2023/2024 führt der interne Alumni-Bereich der Charité, die im Jahr 1978 als 
„Seniorenuniversität“ gegründete Veranstaltungsreihe, in modifiziertem Format fort. Ziel der Impuls-
Vorträge ist es, das Wissen der Expert:innen der Charité einem breiten Publikum zugänglich zu machen. 
Die Impuls-Vorträge finden einmal monatlich mittwochs am CVK statt und sollen sowohl die aktiven und 
ehemaligen Mitglieder der Universitätsmedizin Berlin als auch eine Charité-externe ältere Zielgruppe mit 
interessanten Resultaten aus verschiedenen wissenschaftlichen Fachbereichen zum Meinungsaustausch 
und zu Gesprächen anregen. 

Weitere Detailinformationen zu den Einzelveranstaltungen sowie zur Teilnahme via Teams finden Sie im 
Alumniportal unter Veranstaltungen. 

https://www.charite.de/service/lageplan/plan/map/cvk_mittelallee_10/
https://teams.microsoft.com/dl/launcher/launcher.html?url=%2F_%23%2Fl%2Fmeetup-join%2F19%3Ameeting_NjAwODY5NjEtOTg2Ni00NmQzLTg0MmEtOGNlMGIwZTZmZjE0%40thread.v2%2F0%3Fcontext%3D%257b%2522Tid%2522%253a%2522afe91939-923e-432c-bc66-cbc3ec18d02c%2522%252c%2522Oid%2522%253a%25229ed71e21-a2ce-42b1-8890-3a968d60a39a%2522%257d%26anon%3Dtrue&type=meetup-join&deeplinkId=46527c19-2bd2-4386-91a5-a8cf2e9916bd&directDl=true&msLaunch=true&enableMobilePage=true&suppressPrompt=true
https://alumniportal.charite.de/veranstaltungen/

